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GELICA QUINTERO TRUJILLO AGENTE EDUCATIVA
AUXILIAR PEDAGOGICA !

ALIDAD:
cuidadores principales generan ambientes enriquecidos adecuados a
lo infantil con elementos disponibles en sus entormos.

RIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:

los momenh@#
BIENVENIDA

I4aigip de cada jomada es un espacio clave para generar un ambiente acogedor y fortalecer los lazoi N
"We los participantes. La bienvenida permitira que las madres, los nifios y el equipo pedagbgico se (‘

igegren y se sientan parte de la comunidad educativa. Para Ello se Desarrollo las Siguentes acciones:

ra a las mamitas y a los nifios con una actitud calida y afectuosa,

1.
nfianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacion

Bienvenida y saludo: Se recibi
promoviendo un ambiente de co
| compromiso dentro de la unidad de atencion.
racién o reflexién: Se realizard un momento de espiritualidad o reflexién, segun las creen
alores de la comunidad, promoviendo fa gratitud y la disposicion positiva para la jomada.

* Llamado a lista: Se tomaré asistencia de manera dinamica con la siguiente cancién:

& Quién vino hoy?”

A ver, a ver, ;quién vino hoy? Levantala manoy di; “jAqui estoy!”

jvamos saludando con emocion!

CREAR Y CONVERSAR:

: P
TAPETE DE MiL COLORES ‘ o)
Un tapete sensorial consiste en una secuencia de actividades disefiadas para estimular los sentidos del

P Con una sonrisa y mucho amor,

nifio o nifia y madres gestantre

-estimular la vista con colores y

solo proporcionan experiencias

s a través de texturas, formas y materiales diversos. Estas actividades no
tactiles a través de los pies, sino que también pueden ser adaptadas para -
luces, el oido con sonidos, y el tacto con objetos, para ello sele explicaa __

* | cada una de las mamitas los 3 pasos para disefiario.

&
3

Disgiip y Creacion del Tapete

@

e.

se: Se va a utiliza un material resistente como cartén o fomi o una tula grande como base para el ta
de se le ha pedido a las madres con anterioridad)

dad de Texturas: Se pegaran diferentes materiales sobre la base, como esponjas, plumas, papel U5
burbujas, botones, cartén corrugado y trozos de tela, entre otros materiales que nos brinda el medio

N . e B e A 0

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

| o P 2
’)\’f * - } 5.7 * *‘

W " -,
GRPORACION HUELLAS DE AMIOR
v\.i b{l‘uﬂel_lgsvde Amor PARA TU VIDA
< | FORMATO PLANEACION ENCUENTROS GRUPALES

MODALIDAD FAMILIAR Y COMUNITARIA

CONTRUYENDO JUNTOS

f'uég‘B de haber explicado el paso a paso para la realizacion del tapete sensonal cada uno de las madres’ i- 7
estantes, lactantes y los nifios en compaiiia de la madre van a pegar en un octavo de car!ufma la textura

rrespondlente como: liso, arrugado, duro, blando suave etc.
r ultlmo cada nifio y nifia va a explorar el tapete con las diferentes texturas para asi observar que

iQn refleja si es de agrado o desagrado y mientras los nifios se divirten explorando, a las madres
xplicar los siguientes beneﬁcms

ios para el desarrollo fisico:

ortalecimiento muscular: ;
n a los bebés a moverse, estirarse y gatear, fortaleciendo los muscuios del cuerpn mcfuyen

c #e| abdomen y las piernas.

« Desarrollo de la motricidad: : :
entan el desarrollo de la motricidad gruesa (movimientos amphos) y fina (movimientos precisos de !
O~

s y dedos).

Mejora de la coordinacién:
El uso de las manos y pies para interactuar con los elementos del tapete promueve la coordinacién man

e | @

Salud del pie:
tacto directo de los pies con las diferentes texturas del tapete ayuda a desam)narel arco natural
! muscular del pie, fundamental para la saiud podoldgica.

Beneficios sensoriales y cognitivos:
« Estimulacién sensorial: '
Las distintas texturas, colores y patrones presentes en ¢l tapete est:mu!an los sentrdos del tacto yla \nsta -3
Io cual es clave para el desarrollo sensorial. i
Desarrolio cognitivo:
‘Ayudan a formar conexiones neuronales, mejorando la memoria, el lenguaje la atenc;on y la capamdad de i

resolver problemas.
" & Percepcion espacial:
El tarjete proporciona informacién propioceptiv

ra el equilibrio y la coordinacién.
Creatividad e imaginacion:
xploracion libre de los elementos del tapete fomenta la imaginacion y la capacidad creativa.
Beneficios sociales y emocionales:

a, ensefnando al cuerpo su ubicacion en el espacio, lo qéﬁ?’ '

an un espacio seguro y limpio para que el bebé explore y juegue, minimizando el contac
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W
Confianza y autonomia:
Atrayes dela experimentacién y |a exploracién, los nifios ganan confianza en si mismos y en su
de'interactuar con su entomo.

¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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ORENA PUENTES AUXILIAR PEDAGOGICA
A CARDENAS GUTIERREZ PROFESIONAL PSICOSOCIAL , _‘
7 or el acompaiamiento integral a la mujer gestante, durante el parto y el posparto, a
ProcEses que fortalezcan el vinculo afectivo y el apoyo emocional, con el fin de promover confian
u

P Capacidades, generar bienestar fisico y psicolégico, y consolidar entomos familiares protectore
orezcan el desamollo arménico del recién nacido y la construccién de relaciones positivas desde
meros momentos de vida.

7. cuidadores principales propician experiencias artisticas de las nifias y los nifios desde la gesia
B

ERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
BIENVENIDA
1. Bienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud calida y afectuosa,
promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la participacion y
| compromiso dentro de la unidad de atencidn.
racion o reflexion: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendran un
omento de espiritualidad o reflexién, segun las creencias y valores de la comunidad, prom
la gratitud y la disposicion positiva para ia jomada.
3. Llamado a lista (RAM): Se tomara asistencia de manera dinamica, incentivando la participacion de
los nifios y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo. E * E

E

SALUDAMOS NUESTROS NINOS:"SALUDO" Se formara un circulo con todos los participantes
para cantar la cancion a la NOS SALUDAMOS CON LAS MANOS en donde vamos a realizar
diferentes accione que nos dice la cancion, saludando nuestras nifios
0OS SALUDAMOS CON LAS MANOS
SALUDAMOS CON LOS PIES
@ALUDAMOS DANDO VUETAS Y SALTANDO 123
DO ARRIBA SALUDO ABAJO SALUDO A LOS COSTADOS
Y AHORA QUIERO ESCUCHAR HOLAAMIGOS COMO ESTAN

e e | CREAR Y CONVERSAR: -
'PROFESIONAL PSICOSOCIAL fi
inicio con un afectuoso saludo por parte del apoyo psicosocial, seguidamente, se da apertu la
d que busca generar apoyo a la Mujer Gestante, en el Parto y en Periodo de Posparto. g

Se
acti

os para llevar a cabo el juego titulado "triqui”. Para dicha actividad se dibujara en el suelo una cuadri
formada por dos lineas verticales paralelas y dos horizontales, delimitando nueve posiciones. Posteriorme
da las directrices de la dinamica, las cuales consisten en que a uno de los grupos se les entregaria tres
S%0) y al otro grupo, tres equis (X). Seguidamente, se le pide a cada uno de los equipos ubicgise eq

e asl, a los tres primeros integrantes de cada fila, se les entregue las figuras correspgngie
a~sean los 0 gdas X). De este modo, guando se dé la sefal de,inicio del juegoge

. menzar gon la primerdTonda, corriendo paradgercarse a la gyagd

i3
Yo

@ dar inicio con la intencionalidad del encuentro, se les pedira a los asistentes que se dividan en
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icionar su ficha estratégicamente, el segundo tiene que realizar la misma accién, para que, de"esl¢

el tercer integrante pueda formar el triqui. Cabe mencionar que en la ronda gue no'se logre formz

i, el siguiente participante de cada grupo, debe tomar de la cuadricula una de las figuras corespondient

u grupo y posicionaria en otro lugar, para iniciar una nueva ronda y de este modo, intentar de nuevo hacer

jugada. El equipo que logre completar dicha accién posicionando seguidamente las tres ficha

spondientes de su equipo en forma horizontal, vertical o diagonal, es el merecedor de un dulce, y &5

ntrario debera pasar al frente, donde encontrard cada una de las preguntas realizadas |

| psicosocial y las respuestas de estas, por ende, deberan unir la pregunta con la respuesta

na que se encuentra en el lugar. Cabe mencionar que cada una de las preguntas ahi esta

troalimentadas por el profesional psicosocial. Posteriormente, se daré paso a un espacio re

| que se alude la importancia de proporcionarie a las mujeres gestantes y en periodo de lactancia, momento
interaccién sensible, puesto que, por medio de estos, se fortalece los vinculos afectivos, se establecen |

s de apoyo y se contribuye tanto a la salud fisica, social, emocional y psicolégica de las madres y la ?

S. ‘
\ V o

CONTRUYENDO JUNTOS _

TE EDUCATIVA :
la experiencia pedagdgica ubicando a las nifias y los nifios en !a mesa donde se exphca que 0

r plastilina casera, pues es una actividad enriquecedora que se debe hacer con los nifios ¥
e de aprender a hacer sus propios muiiecos o figuras, donde conseguiremos preparar m
ibles y por lo tanto no habra problema si los nifios comen un poco
ecesntamos _
a de trigo

a p
Colorantes comestibles o papel crepe
ecipiente para calentar la masa
icacion para realizar la plastilina casera ‘
@aMezcla los ingredientes secos: En un recipiente grande, combina Ia hanna yla sal
Prepara los liquidos: En otro recipiente, mezcia el agua con el colorante vegetal deseado.
« Combina todo: Ailade gradualmente la mezcla de agua y colorante a los ingredientes secos,
_mezclando poco a poco hasta que la masa no esté ni muy aguada ni muy pegajosa.
_ « Amasa: Saca la masa del tazén y amasala sobre una superficie limpia hasta que esté suave y con la
" © consistencia adecuada. vy ~
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